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Vieni, Santo Spirito,
manda a noi dal cielo
un raggio della tua luce.

Vieni, padre dei poveri, vieni,
datore dei doni, vieni, luce
dei cuori.

Consolatore perfetto, ospite
dolce dell’anima, dolcissimo
sollievo.

Nella fatica, riposo, nella
calura, riparo, nel pianto,
conforto.

O luce beatissima, invadi
nell’intimo il cuore dei tuoi
fedeli.

Senza la tua forza, nulla €
nell’uomo, nulla senza colpa.

Lava ci0 che ¢ sordido,
bagna ci0 che ¢ arido, sana
cio che sanguina.

Piega cio che ¢ rigido, scalda
ci0 che ¢ gelido, drizza cio
che ¢ sviato.

Dona ai tuoi fedeli che solo in

te confidano mi tuoi santi
doni.

Dona virtu e premio, dona
morte santa, dona gioia
eterna.

Amen.

Preghiera alla Beata
Vergine Maria
del ven. P. Pio
Bruno Lanteri

Vergine Santa, 4L
Madre di Dio e Madre mia,
io ti chiedo due cose che
mi sono ugualmente
necessarie:

dammi tuo Figlio,

e il mio tesoro,

senza di Lui sono povero;
dai me a tuo Figlio,

é la mia saggezza,

la mia luce, senza di Lui
sono nelle tenebre.

Tutto a Gesu per Maria.
Tutto a Maria per Gesu.

Amen.

PER LA 28
PREGHIERA : /
PERSONALE
C’e stato

un momento della
conferenza

che hai sentito il tuo
cuore toccato
dall’amore di Dio? Fai
memoria di cio che ti
ha toccato.

PER LA PREGHIERA PERSONALE

« La tua vita € un “viaggio” che e iniziato tanto ,/;
tempo fa, oltre il tempo, quando il Padre ti ha ’ / :
pensato: «Benedetto sia Dio, Padre del FA

Signore nostro Gest Cristo, che ci ha o
benedetti con ogni benedizione spirituale nei

cieli, in Cristo. In lui ci ha scelti prima della creazione del
mondo, per essere santi e immacolati al suo cospetto nella
carita, predestinandoci a essere suoti figli adottivi per
opera di Gesu Cristo» (Ef 1,3-5).

Chiedi luce allo Spirito Santo per ricordarti quando in
questo tuo “viaggio”hai incontrato Gesu.

Ricordi verso quale meta camminavi o correvi quando ha
incontrato Gesu sulla tua strada?

E adesso? Adesso qual ¢ la tua direzione? Gesu sta davanti a
te come Battistrada?

C’e stato un momento particolare di questo tuo “viaggio” in
cui hai deciso di seguire Gesu e di seguirlo sul serio? a
“muso duro™

Quando hai terminato di fare queste riflessiont,
raccogli il tuo cuore in una preghiera piu profonda:

Chiedi alla Vergine Santa, nostra Madre e Maestra,
che ti aiuti e ti insegni ad invocare lo Spirito Santo
che Gesu ti ha donato per unirti a Lui e insieme con
Lei invocalo... Vieni, Spirito Santo...

i

Insieme alla Vergine Maria, adora Gesu vivente nel tuo
cuore...Fai silenzio, pensa a Gesu che abita, per mezzo del
suo Santo Spirito, nel tuo cuore e adoralo in silenzio, non
dire nulla, solo pensa a Lui in te e taci...

« Quando senti crescere in Te I'amore, di con tanto affetto:

Padre nostro...
j.m.j.
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